


a

a

2007 a la fecha, consulta reumatológica, centro médico Hospital de la Mutual de
Seguridad.
2002-2005 Médico Staff , Sección Medicina lnterna, Departamento de Medicina,
Hospital Clínico de la Universidad de Chile
1999 - 2001 Turnos de residencia, Unidad de Cuidados lntermedios, Clínica Alemana
de Santiago

ESTUDIOS U N IVERSITAR!OS

Universidad de Chile, título Méd¡co Cirujano, otorgado el 20 de Enero de 1995.
Universidad de Chile, título profesional especialista en Medicina lnterna, otorgado el
12 de Abril de 2002.
Universidad de Chile, título profesional especialista en la Especialidad Derivada en
Reumatología, otorgado el L1de Marzo de 2008. Fechas de formación entre octubre
de 2005 hasta Septiembre de 2007, formación realizada en la Sección de
Reumatología del Departamento de Medicina del Hospital Clínico de la Universidad
de Chile.

PUBLICACIONES Y PONENCIAS A CONGRESOS
REVISTAS NACIONALES:
o Wurmann, Pamela et al. Enfermedad de Behget en Chile: Análisis clínico de 44

casos. Rev. méd. Chile, act 2009, vo|.137, no.LO, p.1333-1340. ISSN 0034-9887
o Julio Cruz C. Pamela Wurmann K. Francisca Sabugo S. Síndrome de Sjógren

asociado a Miositis Orbitaria y Síndrome de Sweet. Reporte de un caso. Revista
Chilena Reumatología. Año 2008; vol 24 (1):47-5L

o Q. Valenzuela, P. Silva, C. Pinto, C. Mandiola, L. Silberman, N. Rodríguez, P. Wurmann.
Compromiso del Sistema Nervioso en el Síndrome de Sjógren primario. Revista Chilena de
Reumatología. Año 2006, Vol. 22-N"4 (1-55-1-60)

o J!1. Larrondo-Lillo, D. Araos, P. Fardella , J. Alfaro , C. Flores, G. Conte, E. Orrego, P.

Wurmann, Plasmático lntensivo En Pacientes Con Púrpura Trombocitopénico Trombótico,
Revista Chilena de Cancerología y Hematología, Vol. 7, Ne 4, Diciembre l-998

REVISTAS I NTERNACIONALES :

o Aravena O, Pesce B, Soto L, Orrego N, Sabugo F, Wurmann P, Molina MC, Alfaro J,

Cuchacovich M, Aguillón JC, Catalán D. Anti-TNF therapy in patients with
rheumatoid arthritis decreases Th1 and Th17 cell populations and expands IFN-y-
producing NK cell and regulatory T cell subsets. lmmunobiology 216(L2):1256-63

o Catalán D, Aravena O,Zúñiga R, Silva N, Escobar A, Sabugo F, Wurmann P, Soto L,

González R, Alfaro J, Larrondo M, Cuchacovich M, Aguillón JC Weak CD4+ T-cell
responses to citrullinated vimentin in rheumatoid arthritis patients carrying HLA-

DR9 alleles. Rheumotol lnt.ZOLLJul 19



Soto L, Sabugo F, Catalan D, Wurmann P, Cermenatti T, Gatica H, Aravena O, Salazar L,

Aguillón JC, Cuchacovich M. The presence of anti-citrullinated prote¡n antibodies (ACPA)
does not affect the clinical response to adalimumab in a group of RA patients with the
tumor necrosis factor (TNF) a-308 G/G promoter polymorphism Clin Rheumatol 201.1..
30(3):39L-s
Diego Catalán1-, Octavio Aravenal, Francisca Sabugo2, Pamela Wurmann2, Lilian
Soto2, Alexis M Kalergis3, Miguel Cuchacovich2, Juan C Aguillón1*, Millenium
Nucleus on lmmunology and lmmunotherapy "B cells from rheumatoid arthritis
patients show important alterations in the expression of CD86 and FcgRllb, which
are modulated by anti-tumor necrosis factor therapy" Arthritis Research & Therapy
201"0, 12:R68

PONENCIAS A CONGRESOS NACIONALES

o Pinto M, Saavedra S, Zamorano A, Brugere S, Llancaqueo M, Wurmann P.

Fibrosarcoma Pericárdico Primario: Reporte de Un caso. XXXlll Congreso Chileno de
Medicina lnterna. Octubre 2011. Coquimbo, Chile.

o Wurmann P, Sabugo S, Valencia C, Gonzalez R Fibrosis Pulmonar Como Manifestación
inhabitual de Poliangeitis Microscópica (PAM): 5 casos. XXXlll Congreso Chileno de
Medicina lnterna. Octubre 20LL. Coquimbo, Chile.

o Wurmann P, Sabugo S, Bozan F, Valencia C, Villanueva M. Miositis por cuerpos de
inclusión: presentación de un caso. XXXlll Congreso Chileno de Medicina lnterna.
Octubre 2011. Coquimbo, Chile.

. Sabugo F, Wurmann P, Pino S, Soto L, Bozan F, Biere A, Vergara Jl, Valencia C.

Rituximab en polimiositis refractaria. XXVII Congreso Chileno de Reumatología.
Octu bre 201-1-. Antofagasta, Chile.

o Pezo N, Pino S, ZOyarzun C, Bozan F, Biere A, Wurmann P, Sabugo F, Cruz J, Aliste M,
Gatica H, Goecke A, Soto L. Características Clínico -Capilaroscopicas de pacientes con
Fenómeno de Raynaud y valor de la capilaroscopia en el diagnóstico de Esclerosis
Sistémica. . XXVII Congreso Chileno de Reumatología. Octubre 2011. Antofagasta,
Chile.

¡ Catalan D, Pesce B Soto I Aravena O Orrego N, Sabugo F, Wurmann P, Molina MC,
Alfaro J, Cuchacovich M, Aguillón JC. Adalimumab promueve cambios en poblaciones
de linfocitos T y células NK de pacientes con Artritis Reumatoide. XXVII Congreso
Chileno de Reumatología. Octubre 2OLl. Antofagasta, Chile.

. Sabugo S, Wurmann P, Biere A, Soto L, Pino S, Villanueva M, Morales C, Fernandez C,

Bozan F. Esclerodermia Y Elastosis Perforans Serpiginosa, Una Asociación lnfrecuente:
Presentación De Un Caso. XXVII Congreso Chileno de Reumatología. Octubre 20L1.
Antofagasta, Chile.

. Oyarzun C, Pezo N, Bozan F, Wurmann P, Sabugo F, Ríos D, Diaz J, Soto L. Artropatía
Neuropática En La Consulta Reumatológica A Propósito De Dos Casos. XXVII Congreso
Ch i leno de Reu matología. Octu b re 2O1'J,. Antofagasta, Chi le.

o Zamora N, Pino P, Wurmann P, Sabugo F, Cuchacovich M, Soto L, Diaz JP,

Cermenati B. Resultados De La Terapia Con Rituximab En Pacientes Con
Granulomatosis De Wegener e HCUCH. . XXVII Congreso Chileno de Reumatología.
Octubre 2011. Antofagasta, Chile.



Pino S, Sabugo F, Wurmann P, Anabalón J, Aldunate C, Larrondo M, Soto 1,.

Plasmaferesis en pacientes reumatológicos Críticos: Experiencia del Hospital Clínico
Universidad de Chile. XXXII Congreso de medicina lnterna. Viña del Mar, Chile.
Octubre 201-0.
Sabugo F, Pino S, Wurmann P, Jeria M, Goecke A, Anabalón J, Aldunate C, Aliste M,
Soto L, Cuchacovich M, Cruz J, Oyarzun C, Pezo N, Gatica H. Ciclofosfamida
endovenosa experiencia de 3 años en el HCUCH. XXXII Congreso de medicina
lnterna. Viña del Mar, Chile. Octubre 201-0.
Wurmann P, Sabugo F, Venegas P, Pino S, Goecke A, Anabalón J, Aldunate C.

Compromiso de Sistema Nervioso periférico en Síndrome de Sjogren: presentación
de 2 casos. XXXII Congreso de medicina lnterna. Viña del Mar, Chile. Octubre 2010.
D. Catalán, O. Aravena, F. Sabugo, P. Wurmann, A. Kalergis, M. Cuchacovich, J.C.

Aguillón .Alteraciones en la expresión de receptores Fc (gamma) ll y moléculas
coestimuladoras en linfocitos B de memoria de pacientes con artritis reumatoide.
Xl Congreso Chileno de lnmunología. Diciembre 2008. Concepción, Chile
P. Wurmann, G. Díaz, F. Sabugo, G. Merino, Jl. Verdaguer, F. Villarroel, M.
Cuchacovich. Enfermedad De Behcet En Chile:Análisis De 44 Casos. XXVII Congreso
Chileno de Reumatología. Noviembre 2008. Puerto Varas, Chile
M. Cuchacovich, L. Soto, D. Catalán, E. Wainstein, H. Gatica, F. Sabugo, P.

Wurmann, F. Solanes, T. Cermenattl, JC. Aguillón. Los Niveles De Anticuerpos Anti
Péptido Cíclico Citrulinado (Anti-CCP)Se Correlacionan Con Respuesta Al
Tratamiento Con Adalimumab En Pacientes Con Artritis Reumatoide (AR). XXVII
Congreso Chileno de Reumatología. Noviembre 2008. Puerto Varas, Chile
L. Soto, F. Sabugo, P. Wurmann, F. Solanes, T. Cermenatti, D. Catalán, JC. Aguillón,
M. Cuchacovich. La Presencia De Anticuerpos Cíclicos Citrulinados (Anti-CCP) No
Modifica La Respuesta Clínica Al Adalimumab En Un Grupo De Pacientes Con
Artritis Reumatoide (AR) Portadores Del Polimorfismo G/G-308 Del Promotor Del
Gen De TNF alfa. XXVII Congreso Chileno de Reumatología. Noviembre 2008.
Puerto Varas, Chile
D. Catalán, O. Aravena, F. Sabugo, P. Wurmann, A. Kalergis, M. Cuchacovich, J.C.
Aguillón. Alteraciones fenotípicas en linfocitos B de memoria de pacientes con
artritis reumatoide y sus implicancias funcionales. XXVII Congreso Chileno de
Reumatología. Noviembre 2008. Puerto Varas, Chile
D. Catalán, O. Aravena, F. Sabugo, P. Wurmann, M. Cuchacovich, J.C. Aguillón
Regulación defectuosa de receptores Fc (gamma) y coestimuladores en linfocitos B

de pacientes con artritis reumatoide. XXll Reunión Anualsociedad de Biología
Celular de Chile. Octubre 2008. Pucón, Chile
Sabugo F, Wurmann P, Cruz J, Soto L, Cuchacovich M. Artritis post-bypass gástrico:
presentación de 2 casos. XXX Congreso Chileno de Medicina lnterna. Hotel de la

Bahía, Coquimbo, La Serena, Chile. 23, 24y 25 de octubre del 2008.
Wurmann P, Sabugo, F, Cruz J, Soto L, Cuchacovich M. Rituximab en enfermedad
de Still del adulto (ESA) refractaria. XXX Congreso Chileno de Medicina lnterna.
Hotel de la Bahía, Coquimbo, La Serena, Chile.23, 24y25 de octubre del 2008.
Escobar, O. Aravena, B. Pesce, A. Aguirre, L. Salazar, D. Catalán, L. Soto, P.

Wurmann, M. Cuchacovich, JC. Aguillón. Producción de IFN gamma, por células
Natural Killer, en pacientes con Artritis Reumatoide, Tratados con anticuerpo



Humano anti TNF. Revista Resúmenes XXVI Congreso Chileno de Reumatología-X
congreso Sociedad Chilena de lnmunología.1,L-L4 Octubre 2006 La Serena, Chile
Omar Valenzuela l, Pamela Wurmann K, Gonzalo Díaz. Policondritis Recidivante:
caso Clínico de neuritis óptica asociada. Revista Resúmenes XXVI Congreso Chileno
de Reumatología-X congreso Sociedad Chilena de Inmunología.t1,-L4 Octubre 2006
La Serena, Chile
G. Rojas, O. Valenzuela, P. Wurmann, M. Cuchacovich. Correlación entre
evaluación clínica de pacientes con Artritis Reumatoide y autopercepción de
enfermedad con enfoque en modelo biopsicosocial de salud. Revista Resúmenes
XXVI Congreso Chileno de Reumatología-X congreso Sociedad Chilena de
lnmunología.LL-L4 Octubre 2006 La Serena, Chile
M. Hernández, P. Barraza, P. Wurmann, D. Zuker, O. Palacios, G. Kaltwasser, M.
Vallejos, R. Belmar, Estudio Meningitis Asépticas (MA) En El Hospital Roberto Del
Río, XX Congreso Nacional de Pediatría, Sociedad Chilena de Pediatría , Concepción,
16-19 de Noviembre, L994.
R.Walton 1., V. Paredes Q., P.Wurmann K., M.P.Gambra A., E.Román 1.,
P.Adonis,P., Cambio En El Valor Del Hematocrito Y La Hemoglobina En Una Pobl. De
Embarazadas Sanas De Clase Media, Tratadas Con Aportes De Vitaminas Y
Proteínas, Jornadas Chilenas de Salud Pública, Escuela de Salud Pública, Facultad
de Medicina, Universidad de Chile, Santiago,lT-18 de Noviembre, L994.
P.Wurmann (Co-autora), Mortalidad Neonatal Del RN 1500 Gramos En El Servicio De
Salud Metropolitano Norte (1-990-1992), XXV|ll Jornadas de lnvestigación Pediátrica
Santiago Norte, Depto. de Pediatría y Cirugía lnfantil, Campus Norte, Fac. de
Medicina, U. de Chile, Santiago, 28 Octubre al 5 de Noviembre, 1993.

PONENCIAS A CONGRESOS INTERNACIONALES

O. Aravena, A. Aguirre, L Salazar, D. Catalán, L Soto, P Wurmann, M Cuchacovich, JA
Aguilón. Natural Killer cells responsible for deleterious immune response in
Rheumatoid Arthritis. 1st Joint meeting of European National Societies of immunology.
16th European Congress of lmmunology.

a

a

CURSOS Y CONGRESOS

Congreso Europeo de Reumatología (EULAR) Madrid, España. Junio 2013
Congreso Mundial de Lupus. Buenos Aires, Argentina: Marzo 2013
Vll Curso lnternacional. "Avances en Reumatología". 15 y 1-6 de abril de 2013.
Clínica Alemana. Santiago, Chile
ACR/ARHP Annual Meeting. Washington DC, USA: Noviembre 201-2
Enfrentamiento del Paciente Critico en Reumatología. Sociedad Chilena de
Reumatologia. Santiago, Chile. Agoston2012
Curso de Piel, tejido conectivo y autoinmunidad. Sociedad Chilena de Reumatología y
Sociedad Chilena de Dermatologia. Vina del Mar, Chile.25-26 mayo2Ot2
Congreso Europeo de Reumatoloeía (EULAR). Londres, lnglaterra: Mayo 2011

a

o

a


