
DRA. SONIA KALISKI KRIGUER
FECHA NACIMIENTO : 18-08-1953
RUT: 6148096-K
DIRECCION.
CONSULTA MEDICA (t) : DINAMARCA 621 oF 34 TEMUCO. FoNo : 45-
2204390
CONSULTA MEDICA (2) : CLIMCA ALEMANA TEMUCO
FONO .45-220Tt26
MAIL : sonia.kaliski@ufrontera. cl

Licenciada eri Medicina Pontificia Universidad Católica de Chile. Aprobada con
distinción el2 deBnero 1979
Médico cirujano. Aprobada con distinción máxima el 16 de Enero de 1979,
Universidad de Chile
Beca de Especialización profesional en Medicina Intema. Aprobado el 31 {eMarzo de 1982. Universidad de Chile, Hospital Temuco
Reconocimiento de Especialista en Medicini Interna, CONACEM 0g67

D ip lomada en Inmunopatología Articular. p r o gr ama áe Especia lizacjón en
Reumatologi:arealizado en Montpellier, Francia. Aprobádo el 22 de julio de
1989
Reconocimiento de Especialista en Reumatologia, CONACEM 7231.

Past -PRESIDENT y socia fundadora de h rrlIAI- suR DE LA socIEDAD
CHILENA DE REUMATOLOGIA.
Miembro de la Direciiva de la socIEDAD CHILENA DE RELTMATOLOGIA
desde el2005 y reelecta para el período zoaT-2009, como Directora
Representante de Regiones .

SOcia TITULAR de LA SOCIEDAD CHILENA DE REUMATOLOGIA

SITUACION ACADEMICA ACTUAL

Profesor Asociado 11 Fks. desde el año 200g, de la universidad La Frontera
adscrita al Depto. de Medicina Interna cumpliendo con Docencia de pre y
Postgrado hasta el 31 de diciembre de 2013 en que me acogí a jubilación.

Actualmente con contrato a honorarios para las clases teóricas de Reumatología
correspondientes al4u afro de Medicina de la Facultad de Medicina , Universidad
Mayor sede Temuco

ALGUNAS PÜBLICACIOI\ES

1.-Llanos c, Hinoskoza J, fuedemarur p, ponce L, Kaliski s, Graf c, Aguayo T .. ANTIClrERposANTICARDIOLIPINA EN ENFERMEDADES REIIMATOLOAiCAS-ATiTOINMUNES .



CORRELACION CON HALLAZGOS CLiMCOS Y DE LABORATORIO" Rev. Med.de Chile. 1992:
120:1235-1240.

2.-Kaliski.s,Bustos L,Artigas c"Alarcón c, vegaM, c¿i¡denas c ...ARTRIT15 REITMATOIDEA EN
POBLACIÓN MAPUCIIE. LINA EXPERIENCTA NT 16 AÑOS EN LA D( REGIÓN.- NPV VM». OP
CHtr,E.2001, 129 2532.58.

3.-Kaliski S "PiE DOLOROSO" .Capítulo del libro : TEXTO DE REUMATOLOGIA PARA I\,{EDICOS
GENtrRAIES (REIIMA)Editor : Pacheco D., Fxlitor Asociado : Radrigrín P" Editorial : Tangran Ediciones.
Bustamante 16. Santiago de Chile. NOV.2002 :137-144.

4.-Kaliski s. EDITORIAL : "HACER REUMATOLOGIA EN pRovINCIA,,. REV. CHILENA DE
REIIMATOLOGIA 2003; t9 (1):2

5 - Aliste M, Castro I, Cuchacovich M, Gutierrez M, Kaliski S, Marchetti R, Massardo l, WainsteinE..GIIL{S DE TRATAM]ENTO DE LA ARTRITIS REIIMATOIDEA''. SOCIEDAD CHILENA DE
REI'MATOLOGIA 2OO4

6-werner A, Kaliski s, saiazar K, Bustos L, Rojas 1\{, Baumert c, Hellmuth L. ..NrvEL DE
CONOCMIENTO DE LOS PACIENTES CONARTRITIS REIIMATOIDE ACL,RC]A DE SI]
ENFERIvEDAD Y TRATAMIENTO". Rev. Méd. chile. 2006, 134: 1500-1506

7.-Pacheco D, Gatica lI, Katiski s. 'AIITOEVAIUACION DE FORTATEZAS, DbTILIDADES y
CONFIANZA DE LOS MEDICOS DE ATENCION PRIMARTA EN EL ABORDAJE DE
ENFERMEDADES REITMATOLOGICAS.- Rev. Med. chite 2006; 134: 813-820.

8'- tr)aniei Pacl1ecc¡, Arileii* Carvali+- Ljiiair §ot*. grancisco Radrigan. oscar Neir¡r^ Fatri*ia Ab*mr:i:r:r,
L{¡re¡ajvI¿rssrrdr:. §oaia K¡¡liski- r}enito Gi:nzál*2. caa:¡ret l{er:r¡rqi*2.
Co¡:iitd de h'ii'NSAl. v Scrieriad Chiiena iie lierrmatoi*gí* parii ia ca:¡fucc!ón de Gl:ías de Lll§siliá cLlNlrJA : Ltrplis trRrjEh&11-f],ro .ci§Gi".si:{:?i,es :§!,s-É§.flr- ru1=.;s ERrGI§tu1A.1.{,}s{j$

TRABAJOS DE IN\'ESTIGACION
1.- INVESTIGADOR RESPONSABLE DEL PROIGCTO "PREVALENCIA DE AI,ELOS HLA.DR ENIINIA POBLACIÓN MAPUCHE PORTADORA DE AR.TRITIS REUMATOIDEA,,. FINANCIADo PORLA DIRECCIÓN DE hIVESTIGACIÓN, LINIYERSIDAD DE LA FRONTERA (DIDUT'RO 9223).

2.-COINVESTIGADOR obr pnov¡cro'DETECCTóN DE cr{LArvIyDrA'I'RACHoMATTs ENPACIENTES CoN ARTRiTIS REACTIVA FINANCIADo PoR LA DIRECCTóN op nrvEsiicicróN,
LTNIVERSTDAD DE LA FRONTERA (DIDUTR.O 9031)

3.. COhIVESTIGADOR DEL PROYECTO'ESTIIDIO DE SECUENCIA DLL GENOI\4A HTIMANO Y
DE LA EXPRESIÓN DEL PRoro-oNCocEN c-REr' . RtrALrzADo EN coNJLrwro coN EL GRUpo
ENCABEZADO POR trL PROFESOR DR. SERGIO JACOBELLI DE LA PON]IFICIA IINIVERSIDA])
CATÓLICA DE CHILE . ( F'ONDECYT 1930317 )
4.- COLABORADOR DEL PROYECTO, "EPDEMIOLOGÍA DE LAS ENFERMEDADES
REIIMATOI,ÓGICAS" F'ONDECYT 93/0390, A CARCIO DEL DR. PABLO RIEDEMANN, LINIDAD
DE RETIMATOLOGÍA LINIVERSIDAD DE LA FRONTERA

5.- CO}{VESTIGADOR DEL PROYECTO " FORTALEZAS Y DEBILIDADES DE LA ATENCIÓN
PRIMARIA EN EL MANEJO DE ENFERMEDADES MUSCULOESQUELÉTICAS," A CARGO DEL
PROFESOR DR. DANIEL PAC}IECO COLABORADORES DE LA TÑTWNSPAD DE CIflLE,FINANCIADO PoR EDUCATION AND PITBLICATION ColvflTÉ oF pAN-AMERICAN LEAGITE o!'
ASSOCTATTONOF RHEUMATOLOGY (PANLAR) 2m2_2m3

"Eüopatogenia del sind¡ome de sjógren". ctrRso INTERNACIONAL DE AVANCES EN
INMLINOREIIMATOLOGIA, 2-4 julio. 1 998. Santiago de Chile.



Atritis por cristales . curso para Medicos Generales. xXItr coNGRESo CHILENO DE
REI'MATOLOGÍA Y XI CONGRESO INTERNACIONAI DE REIIMATOLOGÍA . NOV 2OOO-
CONCEPCION

¿ Siempre se debe hacer biopsia renal en el Lupus Eritematoso Sisémico? . Controversias en
RCUMAIOIOgiA . CTT Cl )O(iV CONGRESO CHILENO DE REIIMATOLOGIA Y XlJ INTERNACIONAL DE
REUMATOLOGÍA, NOVIEMBRE 2OO2 EN PUCÓN.

Controversia : ¿Todos los pacientes con Artritis Reumatoidea deben recibir Esteroides ?
SIMPOSIO PROBLEMAS REIIMATOLOGICOS DEL ADTN.TO MAYOR SANI'IAGO. 2004.

Nuevas alternativas terapeuticas enArtrosis. JoRNADAS DE MEDIChIA IN'rERNA. FACULTAD DE
MEDICAIA I'NIVERSIDAD DE LA NRONTERA. TEMUCO.2OO4

Hombro Doloroso. CIIRSO PARA MEDICOS GENERALES .

XV CONGRESO CHILENO DE REIIMAI'OLOGIA Y XIII INTERNACIONAL DE RE,T]},ÍATOi,OGIA
NOV 2004. CHILLAN

" Utilidad del Laboratorio Clínico en el Diagnóstico Diferencial de 1as Enfermeda<les del Mesenquima..
Junit¡ 2t)05 .socEDAD DE REtrrdATorocia, FILIAL sIrR , socIEDAD DE MEDICINA INTERNACONCEPCIÓN.

"Dolor en Extremidades Superiores". u ctIRSo DE REllMAToLocÍA EN ATENCIóN PRIMARIA, 26-
27 AGOSTO, 2005, SANTIAC}O.

'Aspectos Lrmunologicos en Arhitis Reumatoidea", II cI]RSo INTERNACIONAL DE ALERGL\,
INML]NOLOGÍA CLÑTCA Y ENFERMEDADES RESPIRATORIAS, FAC. MED. UFRO, .31 ACTO.2SEP 2006, TEMUCO.

" Antiinflamatorios Esteroidales v no Esteroidales. Reduciendo Efectos Secundarios.,,. XI CITRSO ANUAL
DE AVANCES EN MEDICINA INTERNA Y JORNADAS DE REITMAToLocÍA, ts,it ¡rlrur faoi.VAIDIVIA.

" A¡tritis por cristales. Hiperuricemia y Gota. ¿,curindo Tratar y con eué?,,. xv.IORNADAS
A,{IJLTIDISCIPLINARIAS DE AVANCES EN MEDICINA ÑTTNNA ", FAC. MED. UFRO, 12-13.ABRIL 2007, TEMUCO.
.. 

MATTCJO RACiONAI dC ADI.ES". CURSO FILIAI SIIR DE REIIMATOLO GIA ,23z4NOViCMbrC 2007,
CASTRO

" El l,abo¡atorio en Reumatología".YIl cIlRSo DE REuMAl'oLoGIA PARA I\GDICOS GENERALESxxvlI coNGRESo DE REITMATOLOGIA, 13 de noviembre de2008, pIrERTo VARAS.
..AItiNflAMAtOTiOS 

NO CStETOidAICS " CTIRSO DE RtrUMATOLOGIA PARA MEDICOS GtrNERALES, 26Y 27 DE noviembre de 2010, PUNIA ARENAS

" Manejo de la Hiperuricemia " XVIII Jomadas Multidisciplinarias de Medicina Intema,,, 07 y 0g de Abril de
2011, DEPIO DE MEDICINA, LINIVERSIDAD DE LA rnoNrgna, Temuco

" Lumbago " XXVIII CONGRESO CHILENO DE RETIMATOLOGIA
VM , CURSO DE REIIMATOLOGIA PARA I\GDICOS
GENERALES ,12- 14 Octubre de 2011, Antofagasta.

" Antiinflamatorios no esteroidales mitos y realidades en el 2011,, cuRso DE REIIMATOI,OGIA PARAMEDICOS GENERALES, CO\T{AIQTIE, 201 i
"Aporte de1 Laboratorio en las Enfermedades Reumatoldgicas" CURSO DE REUMATOLOGIA PARAMEDICOS GENERALES, 22 Jwio 2012, CI{ILLAN

"Artritis por Criskles" . CITRSO PARA MEDICOS GENERAIESxxx coNGRESo CHILENO DE REIrJ\4ATOLOGIA, 5 septiembre 2013. coNCEpcIoN



"Artriüs Reumatoidea" .YI JORNADAS DE REI{ABILITACION EN RtrITMATOLOGIA .xxIX coNGRESo CHILENO DE REITMATOLOGIA , 6 septiembre 2013, coNCEpcIoN

"" ATtriTiS POT CTiStAICs,,CIIRSO DE REIIMATOLOGIA PARA MEDICOS GENERALES. 4 de octrrbre
2013, PI]ERTO VARAS


